
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５歳児が遊戯室でかえるごっこを 

始めました・・ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

「バッタはジャンプが得意だよ！」 

3歳児も体育遊具を使って、 

体育遊びに取り組みました。 

 

      運動会、楽しかったね！      
今年度は『探検』をテーマに、お話の世界の中で運動会を行いま
した。3 年保育がスタートして初めての運動会！3 歳児・4 歳
児・5 歳児とそれぞれの年齢に応じていろいろな運動遊びに取
り組んできたことを、当日ものびのびと発揮することが出来ま
した。そんな当日の様子を紹介します。 
 
 
 

みんなで宝島へ出発！ 
9 月に幼稚園に地図とキラキラ光る石が届い

たことから、探検や宝島への興味が広がった子

ども達。運動会の日も、みんなで宝島を目指して 

出発！！走ったり、体育遊具に挑戦したり、リズ

ム表現ではバルーンを使って気球に乗ったり・・ 

いろいろな道のりを乗り越えて行きました。 

 

高い崖からジャンプ！ 

  

皆の気持ちを合わせて 

大蛇に変身！ 

  

３歳児は、宝島に住む虫に変身☆ 

かわいいバッタのダンスです♪ 

     4歳児・5歳児 合同リズム表現  

 

バルーンやダンスなど、音楽に合わせていろいろな表現を楽しみました♪ 

  体操「エイ・ヤー・サー」 

 

掛け声も元気いっぱいでした★ 

 

いよいよ始まるよ！ 

  

入場門をくぐって出発！ 

 

4歳児の体育遊びには、5歳児 

が応援隊になって来てくれました！ 

 

幼稚園では、「運動会の練習」という言葉は使わ
ないようにし、子どもにとっては毎日が、ワク
ワクする遊びの連続であってほしいと考えてい
ます。今日はどんな所に探検に行こうか・・そ
こには何があるんだろう？ 今日はどんなこと
をして体を鍛えようか・・など、テーマの中で
イメージを膨らませながら、いろいろな体育的
な遊びに取り組んできました。 

4歳児 かけっこ 

 

ゴールまで力いっぱい走ったよ！ 

3歳児 かけっこ 

 

3歳児も先生を目指して 

よーいドン！ 



                    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の遠足へ・・・ 
運動会後は、秋を見つけに遠足へ出かけました。 

3 歳児は園の近くの方の畑にお世話になり芋掘りに、４・5 歳児は交野市へみかん狩りに出かけ

ました。 

 
 

 

 

     5歳児 竹馬 

 

根気よく一つのことに向き合った経験が、

自信や次への意欲に繋がりますように・・ 

 

全園児と保護者による玉入れ★ 

 

ワクワクしながらお芋畑へ出かけた子ども達を待っ

ていたのは、びっくりするほど大きなお芋でした！ 

「見て～！こんなにおっきいで～」と大盛り上がり☆ 

みかん園は自然いっぱいの山に囲まれた所で、みか

ん狩りだけではなく、探索も楽しむことができ、秋を

いっぱい感じられる一日になりました。 

これからはどんぐりや落ち葉など、秋の自然物をい

ろいろな遊びに生かしていきたいと思っています。 

 

みかん園にはみかんの木が 

いっぱい！「おいしい～！」 

  

 

ゴールを目指して一歩ずつ・・ 

子どもたちの真剣な表情が素敵でした。 

 

枚方市駅から交野線に乗り

河内森まで・・ 

 

 

大好きな「パプリカ」のダンス 

             5歳児のリレー 

仲間にしっかりとバトンを繋ぐことの大切さ、一人の力では

なく、皆で頑張ることの大切さを知ることが出来ました・・ 

  

 
最後はお家の方と一緒に 

ダンスをしました。ほっこり

嬉しいひと時です・・ 

 

 

閉会式に、宝島の王様がメダルを 

持って来てくれました！ 

 

 頑張った皆の胸にメダル

が輝いていました・・ 

 

鎖を持って山登り！ 

 何度も何度も登っては滑り・・・ 

 どろんこになるまで遊びました！ 

 

竹やぶの中を探検！  

「何だか涼しいね」 

「向こうはどうなって

るんだろう・・」 

  

 

3歳児は園の近くでお芋掘り 

「あっ、お芋が見えた～！」 

 

「やった～！掘れたね！」 


